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Le bus du Tour Essentiel de la prévention santé fait son retour
Du 4 au 15 juin 2024, CCMO Mutuelle sensibilise le grand public & la santé auditive

Le Tour Essentiel de la prévention santé de CCMO Mutuelle revient au mois de juin.
L'objectif de cette 13¢me édition est de prévenir les troubles auditifs. Du 4 juin au 15 juin
2024, le bus du Tour Essentiel de I'audition s’arrétera dans 10 villes des Hauts-de-France
et de Normandie. A bord d’un bus aménagé, un audioprothésiste assure des rendez-
vous personnalisés, pratique des tests auditifs et répond aux questions des
participants. Un atelier de prévention est également proposé par CCMO Mutuelle,
dans 3 villes du Tour, a Beauvais, Amiens et Compiegne. En partenariat avec
I'association Journée Mondiale de I'Audition (JNA), cette opération de sensibilisation
est gratuite et ouverte au grand public.

La santé auditive : sensibiliser le grand public pour une meilleure prévention

Selon I'OMS, un quart de la population souffrira de déficience auditive en 2050 et 1,1 milliard
de jeunes sont aujourd’'hui soumis & un risque de pertes auditives. L'Inserm constate que 65%
des 65 ans et plus sont touchés par la surdité et, selon I'IFOP, 20 millions de Francais souffrirait
d'acouphenes. !

Toujours selon I'IFOP pour [I'Association Journée Mondiale de ['Audition (IJNA), la
communication des professionnels de santé, des associations et des pouvoirs publics sur les
enjeux des acouphénes est « loin d’'étre suffisante ».2

Ces chiffres soulignent I'importance de la sensibilisation, du dépistage précoce et de la prise
en charge des troubles de I'audition. C'est dans cet objectif que CCMO Mutuelle souhaite
sensibiliser le grand public et ainsi poursuivre son action de prévention autour de la santé
auditive, pour la froisitme année consécutive.

Des conseils gratuits a bord du bus
aménagé

Du 4 au 15 juin 2024, le public est invité & monter &
bord du bus de CCMO Mutuelle. De 10h00 &
18h00, un audioprothésiste recoit individuellement
les participants pour des entretiens personnalisés
au cours desquels il pratique un test audifif,
dispense des conseils et oriente vers un médecin
ORL si besoin. Une borne de dépistage auditif et

| — . des fauteuils auto-massants sont accessibles a
s © CCMO

I hitps://www.journee-audition.org/editions-jina/les-enguetes-ina.ntml

2 hitps://www.ifop.com/publication/3eme-vague-du-barometre-sur-les-francais-les-acouphenes-et-

Ihyperacousie/
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tous. Des fiches conseils et des brochures d'informations sont mises a disposition.

Des conseillers de la mutuelle répondent également aux questions des participants.

Cette année, le bus de la CCMO marque un arrét dans dix villes des Hauts-de-France et de la
Normandie :

4 juin Place Jeanne Hachette
5juin Place Hotel de ville

6 juin Place Carnot

7 juin Grand Place

8 juin Place Noel Regnier
11 juin Place Charles Valentin
12 juin Rue des 3 Cailloux
13 juin Parvis St Michel

14 juin Parvis du Kindarena
15juin Place Max Lejeune

Des ateliers sur les acouphenes proposés dans 3 villes du Tour

A Beauvais, Compieégne et Amiens, un professionnel de I'association Journée Nationale de
I'Audition animera un atelier collectif intitulé Acouphénes, comment rebondir 2 Avec
I'intervenant, les participants sont formés d la détection des symptémes, & mieux appréhender
I'impact des acouphénes sur tous les aspects de la vie. Tout en acquérant des astuces de
prévention, les participants apprennent & mieux vivre avec les acouphénes.

Evénement gratuit sur inscription sur ccmo.fr

Une conférence en ligne « Bien vivre avec les acouphénes »

Une conférence en ligne est organisée le 11 juin 2024, sur le theme : Bien vivre avec des
acouphénes. Alors que 5 millions de personnes de moins de 35 ans souffrent d'acouphénes de
maniere permanente’, cette conférence fera le point sur les symptdmes ORL, les incidences
sur la vie de tous les jours, et donnera des astuces afin de bien vivre avec cette géne auditive.

Participation gratuite sur inscription sur ccmo.fr

» Journalistes, si vous souhaitez interviewer Pol-Henri Minvielle Directeur Général de
CCMO Mutuelle ou découvrir le bus aménagé, merci de contacter le service presse :
Grace N'Goran - 07 66 70 11 32 — gngoran@presstance.com

A propos de CCMO Mutuelle | www.ccmo.fr

Créée en 1943, CCMO Mutuelle s'adresse a tous en matiere de santé et de prévoyance : particuliers,
salariés d'entreprises, refraités, professionnels indépendants et gérants majoritaires.

Elle couvre aujourd’hui 170 000 personnes en santé et prévoyance. 50% d'individuels, 50% en entreprises
et collectivités de toutes tailles, de I'industrie aux services, de la structure associative ou de la PME locale
d la multinationale. CCMO Mutuelle exerce le métier d'assurance santé en défendant au quotidien ses
valeurs mutualistes fondées sur la solidarité et le respect de la personne humaine, I'absence de recherche
de profit, la proximité et la non-sélection du risque. Au-deld de I'activité spécifique a toute mutuelle,
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CCMO Mutuelle assure un réle d'acteur santé. Elle place I'Homme au coeur de ses préoccupations et la

prévention au centre de ses actions.

Retrouvez la Mutuelle CCMO sur m r(:)) ﬂ
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